
Nos oceanos, 30% do lixo 
flutua à superfície ou 
na coluna de água. 
Os restantes 70% estão 
no fundo do oceano, 
longe da nossa vista. 
Fonte UNEP
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Em Portugal, 
70% do lixo das 
nossas praias 
é plástico.  
Fonte APLM – Associação Portuguesa do Lixo Marinho

FONTES: FUNDAÇÃO OCEANO AZUL, OCEAN ACTION, 4OCEAN

O TIPO DE LIXO MAIS ENCONTRADO NAS PRAIAS PORTUGUESAS:

BEATAS 
DE CIGARRO

2 A 5 ANOS

COTONETES

40 A 60 ANOS

EMBALAGENS
DE ALIMENTOS

20 A 30 ANOS

TAMPAS
DE GARRAFAS

450 A 1000 
ANOS

GARRAFAS
DE PLÁSTICO

450 ANOS

REDES E CABOS
DE PESCA

650 ANOS

PACOTES
DE BEBIDAS

100 ANOS

SACOS
PLÁSTICOS

10 A 20 ANOS

LATAS 
DE BEBIDAS

200 ANOS

GARRAFAS
DE VIDRO

TEMPO 
INDETERMINADO

PROJETO APROVADO EM 2018 
PELO FUNDO AMBIENTAL.

É FUNDAMENTAL QUE SE MANTENHAM LIMPAS 

E LIVRES DE PLÁSTICO!
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TEMPO DE DEGRADAÇÃO DE CADA RESÍDUO


